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Comprendre les causes de la migration réguliere et irréguliére est une étape clé pour assurer une migration
slre, ordonnée et réguliere.

Le présent rapport fournit une explication complete des deux formes de migration dans la région euro-
meéditerranéenne et, au-dela, a des fins de comparaison.

Les explications académiques existantes sur limmigration ont tendance a se concentrer beaucoup plus sur
(1) les variables sociodémographiques au micro niveau, (2) les variables facilitatrices ou inhibitrices au niveau
intermédiaire, tels que les réseaux de migrants, (3) ou les facteurs au macro niveau tels que le contexte
économique et politique du pays dorigine.

A ces demiéres, le présent rapport ajoute (4) les facteurs psychologiques, qui contrairement & dautres
variables sont susceptibles détre particulierement utiles aux praticiens et aux communicateurs.

Les données de qualité, représentatives a léchelle nationale du Arab Barometer sur 12 pays, notamment
les pays partenaires du sud de linstrument européen de voisinage (PPS) de LICMPD : lAlgérie, [Egypte, la
Jordanie, le Liban, la Libye, le Maroc, les territoires palestiniens et la Tunisie, sont présentées et servent a la
fois a décrire et a expliquer la migration réguliére et irréguliere (indiqué ci-dessous).

Graphique E1. Les facteurs augmentant la probabilité d’avoir envisagé I'’émigration et les facteurs augmentant la
volonté d’émigrer sans papiers
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Dans lensemble, le présent rapport apporte cing contributions et recommandations :

La migration irréguliere peut étre conceptualisée comme un processus en deux étapes : premierement la
propension a émigrer de maniere générale et deuxiemement, la volonté de le faire de maniere irréguliere.
Cette approche permet de dissocier les caractéristiques distinctes de chaque étape.

En couvrant 12 pays, cette étude fait ressortir les points communs entre les contextes de ces pays
et fournit un modéle généralisable du processus a deux étapes, démontrant quelles variables mesurant
chacune des quatre approches théoriques affectent la migration.

Les indicateurs économiques objectifs tels que le revenu et lemploi se révelent avoir un faible pouvoir
prédictif lorsque dautres facteurs sont pris en compte, ce qui souligne limportance de ne pas se limiter a
[économie lors de la conception des interventions politiques.

Le pouvoir prédictif des variables psychologiques est mis en évidence, ce qui devrait étre intégré dans la
conception et la communication des politiques et faire lobjet dune étude plus approfondie.

La plupart des pays présentent des déterminants typiques de [émigration, mais ceux qui ont connu la
guerre ou qui sont extrémement riches se révelent atypiques dans la mesure ol les effets des facteurs
sociodémographiques sont affaiblis, voire inversés dans ces situations.



Introduction

La migration est susceptible de rester lun des défis politiques les plus considérables et les plus complexes du
21eme siecle. Elle a non seulement dénormes conséquences sur le plan économique, mais sa gouvernance souléve
aussi de profondes questions juridiques et de droits pour des millions de personnes dans le monde. La variation
dans la propension a émigrer, que ce soit de maniere réguliere ou irréguliere, représente de plus en plus un
paramétre important pour les décideurs politiques lorsquil sagit délaborer les politiques de migration. Le débat se
voit accorder plus de gravité et de complexité par les questions politiques trés chargées de lidentité, des valeurs
et de la communauté qui ressortent lors des discussions sur le sujet de la migration. A ce titre, la compréhension
des niveaux de propension a lémigration, des raisons pour lesquelles les individus varient dans cette propension
et des interventions susceptibles de laffecter - négativement ou positivement - est dune importance pratique
considérable pour les organisations de défense des draits, les gouvernements, les communicateurs, les décideurs
politiques et les personnes travaillant dans le domaine politique qui souhaitent savoir ce qui est susceptible de
constituer un cadre durable de politique migratoire ou comment communiquer sur la migration.

Le programme Euromed Migration V, financé par [Union européenne et mis en ceuvre par [ICMPD, considére par
conséguent la propension a émigrer au sein des Pays partenaires du sud de linstrument européen de voisinage!
(PPS) comme un moyen de réaliser ses objectifs plus larges dassurer une migration slre, réguliere et ordonnée,
plus manifestement en termes danalyse, de compréhension et de gestion de la migration irréguliere. Le programme
EUROMED V se concentre particulierement sur les récits migratoires dans la région euro-méditerranéenne et sur les
voies et moyens visant a communiquer de maniere a promouvoir les récits migratoires, avec les deux rapports qui ont
précédé le présent rapport dans la série intitulée : « Discours sur limmigration dans la région euro-méditerranéenne :
ce que les gens croient et pourquoi » (Dennison, 2021a) et « Communication stratégique a destination des décideurs
de politiques migratoires : Lecons a tirer de létat de la science » (Dennison, 2021b). Dans le présent rapport, la
discussion est recentrée non plus sur limmigration mais sur [émigration, et lon se demande pourquoi le désir
démigrer varie dun individu a lautre et pourquoi certains sont préts a émigrer de maniére irréguliére. Deux raisons
principales motivent cette démarche. Premierement, pour atteindre les objectifs plus larges de [ICMPD, les praticiens
doivent étre capables de concevoir des interventions qui changent les comportements migratoires, notamment
en communiquant de maniere efficace sur les questions liées a lémigration. Pour étre en mesure de modifier de
tels comportements, il est nécessaire de pouvoir les décrire de maniére précise et par la suite, de les expliquer,
théoriquement et empiriquement. Le présent rapport suivra ces deux dernieres étapes, qui ouvrent la voie a un
troisieme rapport sur les interventions. Deuxiemement, les deux premiers rapports de cette série se sont fortement
concentrés sur limmigration méme si cet aspect ne constitue quune moitié du phénomeéne de migration ; recentrer
a nouveau le débat sur [émigration nous permet de le rééquilibrer et par conséquent, de se concentrer sur les PPS,
en se servant des données riches dont regorge cette région en matiére démigration

Pour ce faire, le présent rapport teste trois approches théoriques pour expliquer la migration réguliere et irréguliere
dans tous les PPS & lexception dun seul et dans plusieurs autres pays de la région Moyen-Orient et Afrique du
Nord (MENA). En plus des PPS, le présent rapport inclut également de maniére intermittente quelgues pays voisins
dans lanalyse, notamment : le Bahrein, llrak, [Arabie saoudite le Soudan et le Yémen. Ce choix a été motivé par
trois raisons. En premier lieu, ces pays nous fournissent un plus grand nombre de cas détude a partir desquels tirer
des conclusions, tout particulierement en nous permettant de trouver des points communs entre les pays déchirés
par la guerre et ceux qui disposent dénormes richesses, tout en tenant compte dans une certaine mesure des
facteurs culturels souvent invoqués tels que la religion et lethnicité dans cette région. Pareillement, en deuxieme

1Algérie, Egypte, Israél, Jordanie, Liban, Libye, Maroc, Palestine et Tunisie



lieu, cela nous permet de percevoir la mesure dans laquelle les facteurs au niveau individuel sont cohérents dans
lespace euro-méditerranéen et au-dela. En troisieme lieu, ce choix cadre avec le rapport précédent dans lequel les
conclusions se sont inspirées de données factuelles provenant de la région euro-méditerranéenne ainsi que des cas
similaires en Amérique de Nord, en Australie et au Japon.

En le faisant, le présent rapport apporte cing contributions. Primo, il congoit et teste la migration (irréguliere) comme
un processus a deux étapes- premiérement, la propension a émigrer en général et deuxiemement la volonté de
le faire de maniére irréguliére et dissocie par conséquent les caractéristiques de chacune de ces étapes. Secundo,
en couvrant 12 pays, l[étude met en évidence les points communs entre les contextes de ces pays et fournit un
modele généralisable du processus a deux étapes, illustré dans le graphique E1 (et dans le graphique 6). Tertio,
elle montre que les indicateurs économiques objectifs tels que le revenu et le statut professionnel ont un faible
pouvoir prédictif alors que les autres perceptions sociodémographiques, politiques et économiques , lacces aux
réseaux de migrants et les variables psychologiques sont pris en compte. Les raisons potentielles de ces résultats
surprenants sont présentées dans la discussion. Quarto, le pouvoir prédictif des variables psychologiques est mis
en exergue avec le sentiment détre stressé comme étant un facteur prédictif fréquent de penser a émigrer et la
confiance interpersonnelle dans certains pays prédit la volonté de le faire sans papiers. Quinto, en adoptant une
approche transnationale, on constate que plusieurs pays présentent des déterminants typiques de lémigration et
que quelgues-uns sont atypiques en ce qui concerne les effets des facteurs sociodémographiques, ce qui met en
évidence la capacité de la richesse extréme et de la guerre a interagir avec les déterminants les plus fondamentaux
de la migration, voire a les inverser.

Le rapport proceéde comme suit. Dans la section suivante, les approches théoriques clés visant a expliquer la
migration sont présentées, avec une attention supplémentaire sur les récents résultats dordre psychologique.
Ensuite, les données et les méthodes utilisées dans le cadre de cette étude sont exposées. Puis, trois séries de
variables descriptives sont présentées : la propension a émigrer dans lensemble de la région au fil du temps, la
répartition du désir démigrer et la volonté de le faire de maniere irréguliere par pays, et les raisons démigrer tant
par pays que par volonté dirrégularité. Par la suite, des analyses de régression sont effectuées pour chaque pays,
dabord pour expliquer le fait de penser a émigrer et, ensuite, détre prét a le faire sans papiers, avant de présenter
un modele général du processus en deux étapes. Enfin, les conclusions font lobjet dune discussion.




Les principales théories de
lémigration

Les études académiques portant sur les raisons qui expliguent la migration des individus ont été globalement
classifiées comme celles du micro niveau (qui porte sur les attributs des individus), du niveau intermédiaire (qui porte
sur les inhibiteurs et les facilitateurs de migration, en particulier les groupes sociaux auxquels appartiennent les
individus), ou du macro niveau (qui porte sur le contexte politique ou économique de lenvironnement de lindividu
(Black et al, 2011). En dehors de celles-ci, il existe plusieurs travaux récents importants qui méritent détre examinés.
Apres avoir survolé ces explications, nous considérons ensuite les potentielles lacunes de la littérature

Au micro niveau, les conclusions sociodémographiques sur la propension a émigrer sont certaines des plus constantes
et des moins polémiques. Etre un homme, étre jeune, avoir fait de bonnes études, vivre dans un environnement
urbain, étre célibataire, et avoir des parents migrants se sont tous révélés comme des facteurs augmentant la
probabilité pour un individu de tenter démigrer dans divers contextes (voir Hiskey et al, 2014 , Migali et Scipioni,
2018 pour les syntheses et Dibeh et al, 2018 pour les données factuelles du Liban). Il faut noter que tous ceux-
ci sont entierement ou relativement stables au fil du temps. Ainsi, bien quils puissent étre utilisés pour cibler
les interventions ayant une incidence sur la propension a migrer de maniere irréguliére, ils ne peuvent pas étre
manipulés en tant quintervention elle-méme, ce qui les rend hors de portée des communicateurs et des décideurs
politiques qui peuvent chercher a réduire la migration irréguliere.

Les facteurs de facilitation et dinhibition de la migration au niveau intermédiaire sont nombreux, mais celui dont les
résultats sont les plus cohérents est sans doute leffet des réseaux de migrants, avec des variables comprenant la
connaissance des réseaux de migrants, le fait davoir des contacts qui sont des migrants et de recevoir des transferts
de fonds, avec des mécanismes de causalité proposés comprenant un soutien informationnel, logistique et social
accru ainsi quun risque percu moindre (pex. Bertoli and Ruyssen 2016; Migali and Scipioni 2018). Dautres facteurs
associés comportent la proximité géographique et culturelle (Dao et al. 2018; Mai, 2005) et lutilisation des média
sociaux (Dekker et Engbersen, 2013). En particulier, plusieurs de ces variables se trouvent en réalité au micro niveau,
méme sils agissent généralement pour diverses formes de variables intermédiaires.

Les résultats du macro niveau en rapport avec la propension a émigrer se concentrent principalement sur le
contexte social et économique. Il est possible que le résultat le mieux connu soit ce quon appelle la courbe en U
inversé, selon laquelle plus le niveau de développement augmente, plus la propension de ses citoyens a émigrer
augmente en raison de lamélioration de leurs capacités structurelles et matérielles, en partie en termes dacces au
crédit, de qualification personnelles, et de situation macroéconomique. La méme théorie suggére qua partir dun
certain niveau de développement économique - en 2018 environ 6 ooo dollars de PIB par habitant en parité de
pouvoir dachat (PPA), cest-a-dire environ le niveau de Angola, de [Ouzbékistan ou du Vietnam - la propension
a émigrer atteint un pic, puis commence a diminuer. La réalité empirique de cette courbe est plutdt indiscutable,
méme si les économistes du développement ont débattu de long en large sur les raisons exactes et le caractere
causal de cette relation, qui est plus complexe (voir Dao et al. 2018). Il a été démontré que cette relation de courbe
en U inversé entre le développement et la propension a émigrer est aggravée par un taux dinstruction accru et un
taux de chémage accru (Esipova, Ray et Pugliese 201; Migali et Scipioni 2018 ; pour les complexités des incitations
économiques & émigrer en Egypte, voir David et Jarreau, 2017, pour celles de la région MENA voir Dibeh et al, 2019
et Glystos, 2002).

Rendu a ce point, il convient de rappeler le PIB PPA par habitant des PPS et de leurs pays voisins. Les données de
chaque pays sont celles du FMI (2021) alors que les données du Arab Barometer sont utilisées pour la propension a
émigrer. Tel que le tableau 1 lillustre, en effet, la théorie de la courbe en U inversé est largement confirmée dans



lensemble du monde arabe. Le pays le plus pauvre, le Yémen, a un pourcentage relativement faible de citoyens
ayant songé a lémigration (21 %). Les pays dotés dun PIB PPA par habitant compris entre 4000 USD et 12 ooo USD
ont tous un pourcentage relativement important : dans lordre ascendant de richesse, le Soudan (51 %), la Palestine
(27 %), Le Maroc (31 %), lrak (38 %), la Jordanie (36 %), la Tunisie (48 %), [Algérie (30 %) et le Liban (48 %). Par la suite,
le pourcentage de personnes ayant envisagé lémigration décroit : Egypte (28 %); Libye (14 %), Koweit (8 %), Arabie
saoudite (8 %), et Bahrein (21 % bien que ces donnés aient été recueillies pour la derniéere fois en 2007).

Tableau 1. Développement économique et propension a migrer dans I'ensemble des pays arabes

PIB PPA pqr hqbitant (USD) Pourc‘er‘tq‘ge de personnes ayqnt
pense a migrer

Algérie 11433 30%
Bahrein 50284 21%
Egypte 13083 28%T
Irak 10038 38%
Jordanie 10590 36%
Koweit 41507 8ot
Liban 1564 48%
Libye 13723 14%
Maroc 8027 31%
Palestine 5664 27%T
Arabie saoudite 48099 89%?
Soudan 4082 51%
Tunisie 10594 047
Yémen 1924 0237

Remarque : PIB PPA par habitant du FMI (2021) ; proportion de personnes qui pensent & émigrer selon le Arab Barometer 2021, T
données du Arab Barometer en 2019 'Le Bahrein a fait lobjet dune enquéte pour la derniére fois en 2007 et 2lArabie Saoudite
en 2011

Dautres résultats basés sur le contexte du pays daccueil incluent : la qualité du systéeme de démocratie, la capacité
du gouvernement a fournir des services (y compris [éducation, la sécurité sociale, les pensions et la capacité a
imposer dimposer la loi, pex, Van Dalen et Henkens, 2007 ; Dustmann et Okatenko, 2014), les perceptions de la
sécurité du voisinage, les perceptions de la corruption, les évaluations de lefficacité des gouvernements, étre une
victime de crime, la satisfaction en matiére de démocratie (pex Begovic et al, 2020). Cela améne Hiskey et al (2014)
a déclarer e somme que « la décision démigrer de certains individus dans les régimes autoritaires est sans aucun
doute une partie importante du systéme politique et de évaluation de chague personne de son avenir dans ce
systéme. » Le plus marquant de tous est leffet de la guerre sur la propension a émigrer indépendamment des
niveaux de développement (Cohen, 1987).



De maniere globale, les résultats susmentionnés amenent Black et al. (2011: S5) & produire un modele théorique de la
décision de migrer (voir la figure 1 ci-dessous) qui combine les facteurs macro contextuels (politiques et économiques,
mais aussi environnementaux, sociaux et démographiques) avec les caractéristiques sociodémographiques de
lindividu et les « obstacles et facilitateurs intervenant ».

Graphique 1. « Un cadre conceptuel pour les facteurs de migration »
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Source: Black et al. (2011 Sg)

En plus de ces résultats bien établis, Holland et Peters (2020) congoivent la décision de migrer en deux étapes
dabord les individus sont motivés par des facteurs économiques et politiques, y compris la guerre, pour rechercher
des possibilités démigration et deuxiemement, de nouvelles opportunités dans les pays de réception (tels que
les changements de politiques favorables a limmigration) conduisent les individus a prendre la décision définitive
démigrer.

Lesforces psychologiques:unfacteurnégligé potentiellement
utilisable par les praticiens

Les indicateurs psychologiques ont été négligés dans la littérature sur la propension a émigrer et peuvent étre
particulierement utiles aux praticiens car, contrairement aux données sociodémographiques stables ou aux tendances
macroéconomiques, ils peuvent étre plus facilement utilisés pour rendre efficace une communication persuasive ou
informative. En outre, comme le relévent Hiskey et al (2014 : 93) « trés peu de travaux portant sur le processus cognitif
qui précéde lacte méme démigration existent ». Les exceptions qui existent incluent linsatisfaction économique
personnelle et linsatisfaction de la vie - mais celles-ci ne résultent que partiellement de forces psychologiques
individuelles et sont également enracinées dans un contexte plus large - dont il a été démontré a plusieurs reprises
quelles augmentent la probabilité démigrer (pex, Hiskey et al, 2014; Migali et Scipioni, 2018).

Bien évidemment, nous pouvons nous attendre a ce que les types ou les traits de personnalité, c-a-d. le modele
de pensées, les émations, le tissu social et les comportements dune personne puissent affecter sa perception



delle-méme, ses valeurs et ses attitudes, affecter la propension a migrer, avec davantage dindividus ayant une plus
grande ouverture desprit et moins agrégable plus susceptibles démigrer et les individus névrosés et possiblement
consciencieux moins susceptibles de le faire. En effet, Boneva et Frieza (2021 477) démontrent que ceux qui migrent
ont tendance a étre « plus orientés vers le travail et a avoir une motivation plus élevée pour la réussite et le
pouvoir, mais une motivation plus faible pour laffiliation et la centralité familiale. » Berlinschi et Harutyunyan (2019
831) montrent que les migrants sont plus optimistes et moins hostiles aux risques, ainsi que plusieurs résultats de
psychologie politique. Dautres forces psychologiques profondes, qui peuvent étre testées a lavenir, incluent un
schéma psychologique tel que les valeurs personnelles, c-a-d. les objectifs de motivation généraux de vie, qui dictent
des attitudes et comportements plus spécifiques, devraient affecter la propension a émigrer. Par exemple, selon les
valeurs humaines fondamentales de Schwartz (1992), on peut sattendre a ce que les valeurs dautodétermination, de
stimulation et, potentiellement, daccomplissement et duniversalisme augmentent la propension a émigrer, tandis
que les valeurs de tradition, de conformité et de sécurité réduisent la propension a émigrer. Un certain nombre de
valeurs-schéma peuvent également étre appliqués (Dennison et al, 2020) Certaines identités, conceptions de soi et
métacognitions sont également toutes susceptibles de présenter des effets.

En plus de ces modéles, deux autres variables psychologiques clé devraient affecter le propension dune personne
a émigrer et sa volonté de le faire sans papiers : son sentiment defficacité personnelle et son degré de confiance
interpersonnelle. Le sentiment defficacité personnelle, dans la mesure ol une personne est en mesure dinfluencer
sa propre vie, a tendance a accroitre ses chances non seulement démigrer en général, mais aussi de le faire sans
papiers, en particulier (voir Hoppe et Fujishiro, 2015, pour une analyse du concept et des résultats sur la relation
en Europe). Dans les deux cas, la méme logique causale apparalt, ceux qui ont un sentiment élevé defficacité
personnelle croiront quils peuvent réussir non seulement dans le processus migratoire, qui pose en lui-méme ses
propres défis dans les deux cas de migration, cest-a-dire réguliere, et plus encore, irréguliere, mais aussi au terme
de lacte démigration. La confiance interpersonnelle est également susceptible de créer davantage de propension
a émigrer, a la fois en tant que prédisposition qui améne une personne a penser que le pays de destination sera
hospitalier et a sengager dans les réseaux de migrants sur la base de la confiance, surtout pour ceux qui migrent
de maniere irréguliere (voir Tilly, 2007 pour le dernier point). En loccurrence, deux symptémes de maladie mentale
sont également enclins a affecter le désir dimmigrer et la volonté de le faire sans papiers : un niveau de stress
élevé et la dépression. Ces deux symptdmes sont susceptibles de pousser une personne a émigrer pour échapper a
sa situation du moment, néanmoins, dans le cas du stress, il faut sattendre a ce quun stress pré-existant réduise la
propension dune personne a émigrer sans papiers lorsquon considére certains résultats qui montrent la fagon dont
limmigration irréguliére cause du stress et du traumatisme (Steel et al, 2017).

Nous passons maintenant aux données et méthodes que nous utiliserons pour expliquer pourquoi les individus
varient dans leurs propensions a émigrer et pourquoi certains sont préts a le faire de maniére irréguliére, sur la base
des résultats et des considérations théoriques ci-dessus.
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Données et méthodes

Afin dexpliquer pourquoi les individus varient dans leurs propensions a émigrer et pourquoi certains sont préts a le
faire par voie irréguliere, nous avons fait recours aux données du Arab Barometer. Depuis 2006, le Arab Barometer
réalise des enquétes scientifiques sociales de niveau international dans lespace Moyen-Orient et Afrique du Nord.
Le plan déchantillonnage est un échantillonnage probabiliste par zone - ce qui rend les enquétes représentatives
a la fois au niveau national et au niveau des gouvernorats/régions - et le mode de fonctionnement est lentretien
en téte-a-téte au domicile de la personne interrogée, la norme dexcellence pour les enquétes. Chaque enquéte
comprenait environ 2400 répondants. De plus amples informations sur la méthodologie sont disponibles sur le site
internet du Arab Barometer? Sa vague la plus récente denquétes, la sixieme, a été administrée en fin 2021 dans
sept pays : [Algérie, [Egypte, Israél, la Jordanie, le Liban, la Libye, le Maroc, la Palestine et la Tunisie. Sept autres
pays ont fait lobjet dune enquéte au moins une fois au cours des six vagues : Le Bahrein, [Egypte, le Koweit, les
territoires palestiniens, [Arabie saoudite, le Soudan et le Yémen. Le Arab Barometer est non seulement de haute
qualité scientifique, mais il a aussi inclus une question en rapport avec la propension a migrer dans chacune des
vagues. De plus, il a interrogé les personnes sur les raisons pour lesquelles elles veulent émigrer pour celles qui
donnaient des réponses positives. Les vagues les plus récentes ont également interrogé ces répondants sur les
destinations vers lesquelles elles désiraient migrer, alors que la cinquiéme vague (2018-19) a interrogé les personnes
sur leur volonté de migrer par voie irréguliére. A cet égard, le Arab Barometer constitue un ensemble de données
idéal pour la présente étude.

Notre méthode principale pour tester les diverses raisons qui expliquent la migration et les voies irréguliéres pour le
faire utilise lanalyse de régression logistique. Sur le plan théorique, nous concevons la migration (irréguliere) comme
un processus a deux étapes, motivé premiérement par un désir démigrer, et deuxiemement une par la volonté de
le faire de maniére irréguliére. Ainsi, nous produisons dabord douze modéles de régression, soit un pour chaque
pays participant de la cinquieme vague du Arab Barometer, pour mesurer les effets des nombreuses variables
explicatives de notre premiere variable dépendante ; la propension a émigrer. Nous produisons ensuite douze
autres, une fois de plus pour chaque pays, pour mesurer les effets de chaque variable explicative sur la propension
a émigrer sans papiers, parmi ceux qui ont exprimé le désir démigrer. Nous utiliserons la cinquiéme vague du Arab
Barometer au lieu de la sixieme vague, plus récente, étant donné que la précédente inclut plus de pays (du moins
au moment de la rédaction) et inclut une question sur la propension a émigrer sans papiers, ce qui nest pas le cas
avec la sixieme. Notre méthode nous permet de tester comment chacune des explications théoriques mentionnées
plus haut affectent chacune des deux variables dépendantes qui nous intéressent. Cette méthode nous donne
également des informations sur la probabilité que les résultats basés sur nos données denquéte représentatives se
retrouvent réellement dans notre monde réel (ou « population »), ce que lon appelle la « signification statistique »
de chaqgue effet. Les données de chaque modele sont pondérées selon les poids du Arab Barometer et les données
manquantes sont imputées a lavance.

Les réponses aux questions utilisées dans nos deux ensembles de modeles figurent ci-dessous dans le Tableau
2. Comme on peut le voir, celles-ci comprennent nos deux variables dépendantes ainsi que nos quatre séries
de variables explicatives, celles basées sur (1) les données sociodémographiques ; (2) le contexte politique et
économique (bien que pergu) ; (3) laccés aux réseaux de migration ; et (4) les facteurs psychologiques. Chaque
variable est recodée par souci de simplicité et de facilité dinterprétation dans les modéles.




Tableau 2. Variables utilisées pour les analyses de régression, tirées de la 5éme vague du Arab Barometer.

Nom de la variable

Variables dépendantes

Question initiale

Réponses enregistrées

Propension a émigrer

« Certaines personnes décident de quitter leur
pays pour vivre ailleurs. Avez-vous déja pensé a
émigrer de votre pays ? »

1« Oui » 0 « Non »

Volonté de le faire sans papiers

Variables explicatives

Données sociodémographiques

« Envisageriez-vous de quitter [LE PAYS] méme
si vous naviez pas tous les papiers qui vous
permettent officiellement de partir ? »

1« Oui » 0 « Non »

Homme

Enregistré par lenquéteur

1 (homme) ; o (femme)

Age

« Pouvez-vous me dire quel dge vous avez
approximativement ?

0-99

Universitaire

« Quel est votre plus grand niveau détudes »

1 Si « universitaire », 0 pour
toute autre réponse

Choémeurse

« Etes-vous . 7 »

1si « chémeur » ; o pour
toute autre réponse

Non mariée

« Quel est votre statut social actuel ? »

15i « célibataire » o pour
toute autre réponse

Revenu élevé

« Le revenu net de votre ménage est-il
inférieur ou supérieur a [REVENU MOYEN EN
DEVISE LOCALE] ?

1S MOyen ou superieur ; 0
si inférieur

Religieux

Contexte politique et économique

Pessimisme économique

« En général, vous décririez-vous comme
une personne quelgue peu religieuse ou non
religieuse 7 »

« Que pensez-vous de la situation économique
dans votre pays dans les prochaines années
(2-3 ans) par rapport a la situation actuelle ? »

1si « religieux »; o si «
quelque peu religieux » ou «
non religieuse »

1 « Bien meilleure » a 5 «
Bien pire »

Perception de la démocratie

« En évaluant la mesure dans laguelle votre
pays est démocratique, sur une échelle de o-10
ou o signifie quil n'y a pas de démocratie du
tout et 10 signifie quil est démocratique dans
toute la mesure du possible. A votre avis, dans

quelle mesure votre pays est-il démocratique
? »

«0» pas de démocratie a «
10 » démocratie totale »

Perception de la corruption

« Dans quelle mesure pensez-vous quil y
a de la corruption au sein des agences et
institutions nationales dans votre pays ? »

1« Pas du tout » a 4 « dans
une large mesure » (codage
initial inversé)
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Accés aux réseaux de migrants

Utilisation des médias sociaux

« Combien d'heure durant une journée
ordinaire passez-vous sur des plateformes de
médias sociaux [ENQUETEUR : SI ON VOUS
DEMANDE DE SPECIFIER, PARLEZ PAR EXEMPLE
DE FACEBOOK, TWITTER OU WHATSAPP] ? »

1«pas dutout»a 5«10
heures ou plus »

Confiance aux médias sociaux

« Dans quelle mesure étes-vous daccord ou

en désaccord avec les affirmations suivantes. «
Je fais confiance aux informations fournies par
les média sociaux [ENQUETEUR : SI ON VOUS
DEMANDE DE SPECIFIER, PARLEZ PAR EXEMPLE
DE FACEBOOK, TWITTER OU WHATSAPP] plus
qua celles qui sont fournies par les journaux
ou les programmes dinformation télévisés. »

1« Je ne suis pas du
tout daccord » a 4 « Je
suis totalement daccord
(codage initial inversé)

Réception de transferts de fonds

Facteurs psychologiques

Avoir le sentiment détre libre de
prendre des décisions

« Votre famille percoit-elle des fonds dune
personne vivant a létranger ? »

« Dans quelle mesure étes-vous daccord avec
les affirmations suivantes : « Je me sens libre
de prendre des décisions pour moi-méme sur
la fagon de vivre ma vie. »

1« Nous ne recevons rien
du tout » a 4 « Oui, chaque
mois » (codage initial
inversé)

1« Je ne suis pas du
tout daccord » a 4 « Je
suis totalement daccord
(codage initial inversé)

« Durant les six derniers mois, combien de fois

1« Jamais » a 4« La plupart

Stress VOus-etes-vous sentie si stressee que tout
A o du temps »
semblait étre une corvée 7 »
« La vie est parfois écrasante. Durant les six
. : derniers mois, combien de fois vous-étes-vous 1« Jamais » a 4« La plupart
Dépression

sentie si déprimée que rien ne pouvait vous
remonter le moral ? »

du temps »

Confiance interpersonnelle

« De maniéere générale, diriez-vous que la
plupart des gens sont dignes de confiance ou
‘quon doit,étre trés prudent dans nos rapports
avec les gens' 7 »

1« Je dois étre trés prudent
dans mes rapports avec

les gens » a 2 « La plupart
des gens sont dignes de
confiance » (codage initial
inversé)




Décrire la propension a émigrer

Avant de passer a nos modéles explicatifs des raisons pour lesquelles les individus varient dans leur désir de migrer, il
est utile de passer en revue trois séries de statistiques descriptives tirées de la base de données du Arab Barometer.
Premierement les six vagues du Arab Barometer nous permettent de suivre la fagon dont la propension a migrer a
évolué au fil du temps. Deuxiemement, nous voyons comment la propension a migrer et la volonté de le faire sans
papiers sont réparties dans chaque pays. Troisiemement, en cherchant a expliquer pourquoi les individus migrent, il
convient également dexaminer les raisons évoquées par ceux qui pensent a immigrer, mais qui ne sont pas préts a
le faire sans papiers et de ceux qui sont préts a le faire sans papiers.

»

Propension a émigrer par pays au fil du temps

Dans le but de mesurer la propension a migrer par pays dans le temps, nous avons recours au pourcentage ayant
répondu « oui » a la question « Certaines personnes décident de quitter leur pays pour vivre ailleurs. Avez-vous déja
pensé a émigrer de votre pays ? » Cela nest en aucune maniére la seule fagon de mesurer la propension a migrer
et donne probablement lieu a des scores plus élevés par exemple que les questions portant sur lintention ou les
plans de migration. En effet, il existe bon nombre de facteurs inhibiteurs ou facilitateurs pouvant empécher un désir
démigrer de devenir une réalité, tel que nous lavons indiqué ci-dessus. Toutefois, son utilisation constante au fil du
temps et entre les pays nous permet de saisir les tendances du sentiment qui entraine le besoin de migrer. Dans le
graphique 1 ci-dessous, nous voyons les résultats présentés par pays au fil du temps.

Graphique 1. Propension a émigrer par pays, 2007-2021
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Méme siles tendances des pays varient considérablement, lon observe quatre tendances en particulier. Premierement,
[Algérie, la Jordanie, le Liban et dans une certaine mesure le Maroc ont connu une tendance en forme de U de la
propension a émigrer au fil du temps, qui a commencé a un niveau élevé en 2007 (entre 24 % et 50 %) puis a connu
une baisse depuis 2016. Par a suite, chacun de ces pays a a nouveau connu une augmentation considérable dans la
propension a émigrer, qui a été partielle dans le cas de ['Algérie et du Maroc (en 2021, 30 % et 31 % respectivement)
mais totale dans les cas de la Jordanie et du Liban (en 2021, respectivement 36 % et 48 %). Deuxiémement, [Egypte,
llrak, la Tunisie et dans une certaine mesure la Palestine et la Libye ont toutes connu des trajectoires plus ou moins
continues vers la hausse dans le désir démigrer tout au long de cette période, passant dun score relativement
faible (respectivement 10 %, 21 %, 19 %, 17 % et 11 %) a une score relativement élevé respectivement 28 %, 38 %,
47 %, 27 % et 14 %). Troisiemement, les Etats du Golfe du Bahrein, du Koweit, et de [Arabie Saoudite ont fait lobjet
dune enquéte quelques fois et dans tous les cas, ils ont fait état dun pourcentage relativement faible ayant
exprimé le désir démigrer. Quatriemement, le Soudan et le Yémen ont commencé avec des proportions tres élevées
de répondants exprimant un désir démigrer, un chiffre qui est resté constant dans le cas du premier mais qui a
nettement baissé pour le cas du dernier.

Finalement, au Graphique 2 nous observons la méme tendance présentée une fois de plus au fil du temps. Sont
exclus les pays qui apparaissent moins de quatre fois dans la série : le Bahrein, le Kowelt, la Libye, [Arabie saoudite
et le Soudan. Cela nous permet de percevoir plus clairement :

La tendance de la courbe en U au fil du temps

Une certaine mesure de convergence transnationale dans le temps.

Ces deux observations ont une signification plus profonde. La premiere, labsence de tendance séculaire, suggere
que la propension a émigrer dans le temps peut baisser ou augmenter dans le temps, plutét que daugmenter
continuellement, comme daucuns lont suggéré, en raison de la mondialisation. La deuxiéme, la convergence
transnationale, suggérerait que les forces qui influencent le désir démigrer sont de plus en plus internationalisées
(comme ce quon a appelé la « crise de migration » qui a freiné la demande autour de 2016) et par conséguent,
communes a plusieurs pays.

Graphique 2. Propension a émigrer 2007-2021, par pays
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Proportion pensant a émigrer et préte a le faire de maniere
irreguliere, par pays

Nous abordons a présent la différenciation entre la proportion de ceux qui nenvisageraient pas de le faire sans
papiers officiels (c. a d. émigrer par voie irréguliere) et ceux qui seraient préts a le faire. Le Arab Barometer a posé la
question suivante dans sa vague de 2018-19 : « Envisageriez-vous de quitter [LE PAYS] méme si vous naviez pas tous
les papiers qui vous permettent officiellement de partir ? » a ceux qui avaient déja répondu quils avaient pensé a
[émigration. Ci-dessous, dans le Graphique 3, nous voyons les réponses par pays par ordre croissant de volonté a
emigrer sans papiers.

Graphique 3. Répartition du désir d’émigrer et de la volonté de la faire sans papiers, par pays, 2018/19
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Remarque : Arab Barometer, 2018/19. Pondéré. Voir le Graphique 1 pour les questions sur le désir démigrer. Ceux qui ont répondu
«oui » a la question « Envisageriez-vous de quitter [LE PAYS] méme si vous naviez pas tous les papiers qui vous permettent
officiellement de partir ? » « Total » des chiffres représentant la moyenne nationale.

Il 'y a trois observations dignes de mention. Premierement, parmi ceux qui ont pensé a migrer, dans aucun des pays
la proportion de personnes qui sont prétes a le faire sans papiers nest aussi élevée que la proportion de personnes
qui ne sont pas prétes a le faire. Deuxiemement, en régle générale dans la région, environ 30 % des citoyens ont
envisagé la migration, dont les deux tiers ne sont pas préts a le faire de maniéere irréguliére. Troisiémement, la
proportion de personnes prétes a migrer sans papiers varie considérablement dun pays a lautre, hormis le Koweit,
allant de 31 % au Liban a 21,8 % au Soudan.




Raisons qui incitent a envisager la migration par pays

Nous décrivons maintenant les raisons invoquées par les personnes lorsquelles déclarent avoir envisagé [émigration.
Le Arab Barometer présente les questions suivantes aux répondants : « Diverses raisons poussent les gens a émigrer.
Pour quelles raisons avez-vous envisagé démigrer ? » Les réponses sont ouvertes puis classées en huit catégories
- les raisons liées a léconomie, a la politique, a la religion, a la sécurité, a [éducation, au regroupement familial, a
la corruption et autres. Dans le graphique 4, ci-dessous, nous voyons les réponses par pays et par la volonté de le
faire sans papiers.

Graphique 4. Raisons invoquées qui incitent a émigrer par pays et prédisposition a l'irrégularité
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Dans lensemble, la raison la plus mentionnée pour expliquer la volonté démigrer était dordre économique. La
moyenne nationale était denviron 60 % pour les personnes qui veulent émigrer sans papiers officiels aussi bien
que celles qui ne le veulent pas. La deuxieme raison la plus mentionnée était liée aux possibilités éducatives
tant pour les personnes désireuses démigrer sans papiers officiels (97 %) que les non désireuses (146 %). Les
motivations liées a la politique et a la corruption étaient beaucoup plus fréquentes chez les personnes désireuses
émigrer sans papiers (6 % et 86 %) que chez les personnes non désireuses (31 % et 56 %). En Egypte, en Tunisie
et en Jordanie, les personnes désireuses ou non de migrer sans papiers sont majoritairement (plus de 70 % dans
les six groupes) motivées par des considérations économiques. Les Algériens ont lun des profils de motivation les
plus diversifiés, avec la prééminence marquée de léducation, du regroupement familial et de la corruption. Les
Libyens sont fortement motivés par les questions de sécurité, ainsi que par les questions politiques et, parmi les
potentiels migrants en situation réguliére, par les questions déducation. Les Marocains non désireux de migrer de
maniere iréguliére ont un profil de motivation varié, qui inclut léducation et le regroupement familial, alors que les
personnes désireuses de le faire sont plus enclines a mentionner la situation économique.

Pays de destination souhaité

Nous pouvons également voir comment le pays de destination souhaité varie selon le pays et, a lintérieur du
pays, selon la volonté démigrer de maniére irréguliere. Le Arab Barometer pose cette question aux répondants : «
Dans quel pays pensez-vous émigrer ? » Les réponses complétes a cette question figurent dans le tableau A1 des
Annexes. Dans le graphique 5, ci-dessous, nous voyons toutefois les réponses regroupées par souci de simplicité
en Europe, dans le Golfe, dans les pays du Sud et de [Est de la Méditerranée, en Turquie et en Amérique du Nord.

De maniére générale, en fonction des moyennes nationales, les personnes désireuses démigrer de maniere
irréguliere sont beaucoup plus portées (prés de 5o %) a citer un pays européen comme destination
souhaitée quun pays du Golfe ou dAmérique du Nord (prés de 20 % dans chaque cas). En revanche, les
personnes désireuses démigrer sans papiers sont réparties de maniére plus égale, avec 30 % de personnes
qui mentionnent [Europe et environ 25 % qui mentionnent respectivement le Golfe et [/Amérique du Nord.
Néanmoins, cela cache dimportantes disparités entre les pays. Plusieurs tendances transparaissent :

Tout dabord, les répondants des pays du Maghreb (l'Algérie, la Libye, le Maroc et surtout la Tunisie) sont plus
enclins a vouloir migrer vers [Europe et beaucoup moins vers les pays du Golf.

Par contre, les personnes désireuses de migrer & partir de [Egypte, du Soudan et du Yémen, envisagent pour
la trés grande majorité, le Golfe comme leur destination.

Les pays de lEst de la Méditerranée, la Jordanie, le Liban et la Palestine, ont des répartitions plus égales,
méme si les citoyens de Jordanie et de Palestine (et pareillement pour llrag) sont plus enclins a vouloir
émigrer en Turquie, alors que ceux du Liban se répartissent équitablement entre ceux qui veulent partir en
Europe ou en Amérique du Nord.



Graphique 5. Destinations souhaitées des personnes désireuses d’émigrer par pays et prédisposition a l'irrégularité
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Analyses

Modeéles économétriques de la pensée démigrer par pays

Nous passons maintenant a lutilisation de modeéles de régression logistique, comme indiqué plus haut, pour vérifier
pourquoi les individus varient dans leur propension & émigrer et pourquoi certains sont préts a le faire de fagon
iréguliére. Dans le tableau 3 nous voyons que chaque analyse de pays prévoit une personne déclarant quelle a
pensé a migrer plutdét que de ne pas le faire. Daprés les facteurs prédictifs, trois variables explicatives se démarquent
par la constance de leurs effets statistiquement significatifs : étre un homme, (dans 11 pays sur 12), étre jeune (dans
tous les 12 pays) et avoir fait des études universitaires (dans 11 pays). Aprés ceux-ci les effets statistiquement
significatifs étaient étre non marié (dans 8 pays) et leffet négatif détre une personnes religieuse (dans 6 pays). Il
faut noter que les deux facteurs ayant les effets les moins fréquents étaient étre chdmeur (dans 4 pays) et avoir
un revenu élevé (dans 3 pays uniguement).

Nos modeles soulignent également limportance des perceptions du contexte économique et politique. Dans 8 pays
sur 12, le pessimisme quant a lavenir économique de son pays est positivement associé a lidée démigrer, tandis
que le fait de percevoir son pays comme démocratique a un effet négatif dans g pays et le fait de le percevoir
comme corrompu a un effet positif dans 8 pays. Lacces aux réseaux de migrants se révele aussi étroitement lié
a la probabilité quune personne envisage lémigration : le fait de croire les médias sociaux plutét que les média
classiques se révéle avoir un effet positif dans 8 pays , recevoir des transferts de fonds dans 7 et utiliser les réseaux
sociaux dans 5. Enfin, les facteurs psychologiques que nous proposons sont un mélange de leurs effets : avoir le
sentiment détre stressé dans sa vie a un effet positif statistiquement significatif dans 10 des 12 pays, le facteur
prédictif non sociodémographique le plus répandu, la confiance a un effet statistiquement significatif dans 5 pays,
mais avec des effets dans les deux sens, tandis que le sentiment de liberté et le sentiment de dépression ont des
effets positifs, mais seulement dans 2 pays sur 12.

Tableau 3. Analyses de régression logistique de la propension a migrer par pays

o o
— -
5 =
(=]

S Q
S 2
o (=]
A2 a

Données sociodémographiques

Homme 019™* 033" 002 [o i -002 010™* -002 016™* 004" 016" 010" 022"**
(0.02) (002) (0.02) (0.03) (002) (0.02) (0.02) (002) (0.02) (003) (002) (0.02)
Age -001™* | -00™™* | -000™* | -00T™** | -000™* | -000"* | -000™* | -007"™* | -000™* | -001™* | -000"* | -001"**
9 (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) (000) (0.00)
Universitaire 002*** 000 002"** 002** 001* 002"** 002*** 002*** 003™* 003*** 003™* 003"
(0.01) (0.01) (001) (0.01) (0.00) (001) (0.01) (001) (0.01) (0.01) (001) (0.01)
Chémeurse 003 008" 004 -005 005 -003 -002 006™ 014™** -004 008" 004
: (004) (004) (003) (004) (005) (004) (003) (003) (004) (004) (004) (003)
Non mariée 015*** 009™* -000 008** 001 005" 007 010™** 012" 003 012" 001
' (003) (004) (003) (004) (002) (003) (003) (003) (003) (003) (003) (003)
Revenu élevé -001 -001 -005™ -001 006™** 001 -000 -002 -001 -001 002 003"
(0.02) (002) (0.02) (0.03) (002) (0.03) (0.03) (002) (0.02) (003) (003) (0.02)
Religieuxse 003 -004* -006™* | -006™* -001 -001 -001 -007*** | -006™* 000 -002 -005***
greux (002) (002) (0.02) (002) (003) (002) (003) (002) (002) (003) (002) (002)




(Perception du) contexte économique et politique

Pessimisme 003** 001 003™* 003*** 002** 002* -000 003*** 001 002" 004™** 003***
économique (0.01) (001) (0.01) (0.01) (001) (0.01) (0.01) (001) (0.01) (001) (0.01) (0.01)
erf:pnon -001 -002** | -001™* | -001™* | -00T™* | -o001* -000 -001™* | -00T™** -002"** | -001™ -000
dEmearEiie (0.00) (0.01) (0.00) (0.00) (0.01) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) (0.01) (0.00) (0.00)
Siri_fpt'on 5 002 006™* 006™* 002 007" 000 006™* 002** 006™* 005™* 005™*
corruption (002) (0.01) (0.02) (001) (0.01) (0.02) (001) (0.01) (002) (0.01) (0.01)
Utilisatjon 005™* | 002 001 002 -002** -000 005™** 001 003™* 001 003" 002
desmédias | o) (ooal  foo) | foo) | (o) (oo}  (oodl | (o) | (o) | (002 (oot (oo
o 001 002 001 001 001 001 002, 001 001 002, 001 001
Confiance
aux 003™* -001 003" 004™** -000 003" -001 004™** 003™ 003 003" 003™*
médias (0.01) (0.01) (0.01) (0.07) (0.01) (0.01) (002) (0.01) (0.01) (002) (0.01) (0.01)
sociaux
Réception
de 002 003 005" 005" 001 003" 004 004™** 005™** 002 007*** 002**
transferts (002) (002) (0.02) (002) (002) (0.02) (003) (0.07) (0.02) (002) (0.02) (0.01)
de fonds
Facteurs psychologiques
Avoir le
sgnnmgnt 005™* | 000 002 001 -000 004™* 001 001 001 001 000 001
détre libre
de prendre (002) (002) (0.02) (002) (002) (002) (0.02) (0.01) (002) (002) (0.02) (0.01)
des décisions

003 004" 003" 007™* 002 003" 005™* 003" 003" 008™** 005™* 006™*
Stress

(0.02) (002) (0.02) (0.02) (002) (0.02) (0.02) (002) (0.02) (003) (0.01) (0.02)
. ) 002 000 003* 001 001 004** 001 001 002 -000 001 -001
Dépression

(002) (002) (0.02) (002) (002) (0.02) (002) (002) (002) (003) (0.07) (0.01)
i(;?gf'ance 002 -003 -003 -007* 008™** 009* -005 -001 -004 -003 -006* -004**
personnelle (003) (002) (003) (004) (003) (005) (004) (002) (003) (004) (003) (002)

-021* 028" -015 -001 004 -045™* | -004 005 -011 om -021* -016*
Constante @i (o13) (o1) (013) (012) (012) (013) (010) (om) (015) (om) (008)
Observations 2332 2,302 2,429 2,325 1344 2,395 1938 2298 2,388 1714 2,208 2339

Remarque : Variables manquantes imputées. Erreurs types entre parenthéses Signification statistique : *** p<oo01, ** p<00s, * p<oa.
§ réponses non disponibles pour le pays

Modele généralisé a deux étapes de la propension a migrer
de maniere réqguliere et irréguliere

Nous passons maintenant au test des variables indiquées plus-haut qui affectent également la probabilité détre
disposé a migrer sans papiers, parmi ceux qui déclarent quils envisagent de migrer en général, comme le montre le
tableau 4. Concernant les facteurs prédictifs sociodémographiques, les deux effets statistiquement significatifs les
plus fréguents sont le fait détre un homme (9 pays sur 12, avec un effet négatif de la faible émigration au Koweit)
et leffet négatif davoir un revenu plus élevé que la moyenne nationale (dans 8 pays, avec un effet positif au Koweit
et en Libye). Les deux effets les plus prédominants sont ne pas avoir fait détudes universitaires (5 pays) et étre non
marié (4 pays). Lage, lemploi et le caracteére religieux nont deffets statistiquement significatifs que dans 1 ou 2 pays.



Quant a la perception du contexte économique et politique, il existe certaines preuves que le pessimisme
économique a un effet positif (statistiquement significatif dans 3 pays) sur la propension a émigrer sans papiers
et que la perception du niveau de démocratie dans son pays a un effet négatif (dans 4 pays). Il n'y a aucune
preuve que la perception de la corruption a un effet. De méme, les variables mesurant laccés aux réseaux de
migrants ne donnent que des preuves occasionnelles deffets dans 3 pays pour lutilisation des médias sociaux, 2
pour la confiance aux réseaux sociaux et aucun pour les familles recevant des transferts de fonds. Les facteurs
psychologiques sont pareillement non prédominants, avec le fait davoir le sentiment détre libre de prendre des
décisions et le sentiment détre stressé par la vie nayant aucun effet statistiquement significatif dans un pays et le
fait de sentir déprimé et de faire confiance aux autres ayant des effets uniquement dans 2 pays pour chaque cas.

Tableau 4. Analyse de régression de la propension a migrer sans papiers, parmi ceux qui envisagent de migrer, par pays

(] 8
= —
c =
[}

e Q
2 1
S [+

S o

Données sociodémographiques

Hormme 029™* | 010 016™** o™ -012* 004 017" 035" 012" 017*** 019™** 031"
(005) (0.06) (0.04) (003) (007) (003) (0.06) (003) (004) (004) (0.04) (005)
Age -00T™™* | -000 -000 -000 -000 -000 000 -000 000 -000 -000 -000
9 (0.00) (000) (0.00) (0.00) (000) (0.00) (000) (000) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00)
Universitaire -001 -002* -000 -001 -002 -001 -006™* | -004™* = 000 -001 -005™* | -002**
(0.01) (0.01) (001) (0.01) (002) (0.07) (002) (001) (0.01) (0.01) (001) (0.01)
Chomeurse 005 007 016™* 007 018 003 016* o* 002 -007 001 003
’ (0.05) (007) (0.06) (0.05) (015) (007) (0.08) (003) (0.06) (005) (0.05) (0.06))
Non mariée 014™* 001 002 -003 -013 000 003 009™ on* 005 009" 005
: (0.06) (007) (0.05) (0.04) (010) (0.04) (0.06) (004) (0.06) (004) (0.05) (0.06)
Revenu élevé -010™* -020™* | -008™* -007™* 010* -003 010" -000 -011™* -012"** 005 -013™
(0.05) (005) (0.04) (0.03) (0.06) (0.05) (0.06) (003) (0.04) (004) (0.06) (0.05)
Religicuxse -003 003 005 003 002 -000 005 -003 000 -003 002 -015™**
gleux: (0.05) (0.06) (0.04) (0.03) (om) (0.04) (007) (004) (0.05) (004) (0.05)) (0.05)
(Perception du) contexte économique et politigue
P q poutiq
Pessimisme 004** 003 001 004™** 001 0.00 -001 002 001 000 005™* -004™*
économique (002) (003) (002) (0.01) (003) (002) (002) (0.01) (002) (002) (0.01) (002)
zvzrfsption -000 -002 -0071* -0071* -002 001 -001 -003"™* | -002 -001 -0071* 000
dEmoaiie (0.01) (0.01) (001) (0.01) (0.01) (0.01) (0.01) (001) (0.01) (0.01) (0.01) (0.01)
Zirfaeption 5 001 004 -001 -004 -002 001 003 -002 -004 004 002
corruption (003) (004) (002) (004) (003) (003) (002) (003) (002) (004) (003)
gggsrigg%s 003 -002 002 004" 003 -006™* | 005 002 000 001 006™* -003
i (0.03) (004) (0.02) (0.02) (003) (0.02) (003) (002) (0.02) (003) (0.02) (0.03)
aCS:ﬁrinéijeias -004 001 004™* -001 003 -001 004 -000 000 003 003" -001
. (003) (003) (0.02) (002) (003) (002) (004) (002) (003) (002) (0.02) (003)
Sicisgsofzrts -001 001 004 001 002 001 -000 001 001 gg;) -000 001
de fonds (004) (005) (004) (003) (007) (003) (006) (002) (003) ' (003) (003)




¢

Facteurs psychologiques

Avoir le
Z,eért‘:g}ebr:; -003 001 -003 -002 -002 -001 -006 001 -001 -003 002 -002
de prendre (004) (003) (003) (003) (004) (003) (005) (002) (003) (003) (003) (004)
des décisions
Stress 000 -001 -000 001 001 -003 -001 003 005 003 003 -002
(005) (004)  (003) (003) (006) (003) (005) (003) (004) (004) (002) (004)
Dépression 003 002 001 -001 -001 002 008" 007** 004 -002 002 -003
P (004) (004) (003) (002) (007) (003) (004) (003) (003) (003) (002) (004)
%)gfance 003 -004 001 005 -002 024 025™* 007 003 000 009 -002
personnelle (0.08) (0.06) (007) (0.06) (007) (009) (011) (005) (007) (0.06) (009) (005)
Constante 038 042 008 002 039 021 -012 -024 006 066™* -039* 059™
(026) (030) (0.25) (017) (029) (0.22) (033) (019) (0.25) (021) (0.24) (0.25)
Observations 795 516 821 933 96 584 360 865 629 920 720 560

Remarque : Variables manquantes imputées. Erreurs types entre parenthéses Signification statistique : *** p<oo01, ** p<00s, * p<oa.
§ réponses non disponibles pour le pays

24




Modele généralisé a deux étapes de la propension a migrer
de maniere réqguliere et irréguliere

En somme, ces relations sont présentées pour lensemble de la région MENA dans le graphique 6.

Graphique 6. Facteurs augmentant la probabilité d’envisager I'’émigration et facteurs augmentant la volonté d’émigrer
sans papiers dans la région MENA

Fchantillon Facteurs augmentant Proportion qui  Facteurs augmentant le Proportion
représentatif la probabilité davoir envisage désir démigrer sans voulant émigrer
du pays envisagé lémigration [émigration papiers sans papiers
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Augmente toujours/
généralement la probabilité :

Jeunesse, études
supérieures, étre un homme,
avoir le sentiment détre
stressé par la vie

Augmente souvent la
probabilité :

Percevoir le pays comme
ayant un avenir economique
sombre, étant non
démocratique, corrompu
Non mariée, faire confiance
aux médias sociaux, la
famille regoit des transferts
de fonds, moains religieuxse

Augmente occasionnellement
la probabilité :

Plus grande utilisation des
médias sociaux, chdmeurse,
revenu plus élevé, faire
confiance aux gens, avair le
sentiment détre libre dans
la vie, avoir le sentiment
détre déprimé

Augmente toujours/
généralement la probabilité :

Ftre un homme,
revenu plus faible

Augmente parfois la
probabilité :

Pas détudes universitaires,
non mariée, percevoir le
pays comme ayant un
avenir économique sombre
et comme étant non
démocratique

Augmente occasionnellement
la probabilité :

Utilisation des média
sociaux, croire aux média
sociaux, chémage, avoir le
sentiment détre déprimé,
étre moins religieuxse

Aucune donnée
naffecte la probabilité :

La famille recoit des
transferts de fonds, avoir le
sentiment détre libre dans
la vie, avoir le sentiment
détre stressé par la vie,
percevair le pays comme
etant corrompu




Discussion

Ce rapport sinterrogeait sur les raisons pour lesquelles les individus varient dans leur désir démigrer. Ainsi que les
raisons pour lesquelles certains sont préts a émigrer de maniére irréguliere. Ce rapport a répondu a ces questions a
travers les PPS de [ICMPD et leurs pays voisins en utilisant a la fois les statistiques descriptives et les analyses de
régression sur la base des données du Arab Barometer. Les statistiques descriptives montrent que les motivations
économiques sont de loin les raisons les plus invoquées. Dans toute la région environ 60 pour cent de ceux qui
sont désireux et non désireux démigrer sans papiers ont invoqué les raisons dordre économique comme leur
motivation principale. En outre, pour les deux groupes, les possibilités détude sont les deuxiémes raisons les plus
invoguées, méme si elles sont moins communes chez les potentiels migrants irréguliers, alors que les motivations
lices a la politique et a la corruption étaient de loin plus prédominantes parmi les personnes désireuses démigrer
sans papiers. Les différences entre les pays sont également importantes pour ce qui est des raisons invoquées : Les
Algériens et les Marocains sont plus susceptibles dinvoquer la corruption, [éducation et le regroupement familial
alors gue les Libyens sont motivés par la sécurité sans grande surprise.

Cependant, comme le démontrent nos analyses de régression, les raisons invoquées ne sauraient étre assimilées
aux indicateurs objectifs, du moins pour ce qui est de [économie. Alors que bon nombre dindividus désireux de
migrer le font parce quils veulent améliorer leur situation économique, le revenu réel et le chémage se révelent
étre contre toute attente de mauvais facteurs prédictifs de la propension a émigrer dans la plupart des 12 pays
que nous avons étudiés. Cela va a lencontre de lemphase marquée sur les deux indicateurs dans la littérature
de léconomie et du développement lorsquon cherche a expliquer [émigration. Lincohérence entre les raisons
invoguées et celles qui ont été observées constitue également une énigme pour laquelle il existe au moins trois
solutions potentielles. Premiérement, il se peut que le fait de se déclarer motivé par [économie refléte lambition
(un indicateur psychologique aussi bien quéconomique) qui est répartie de maniére égale entre les niveaux de
revenu et demploi. Deuxiémement, il se peut que lorsquune personne affirme étre motivée par [économie, elle
fait référence a la situation économique de son pays, c. a d. sur le plan sociotropique, plutdt qua la sienne.
Troisiémement, il se pourrait que la théorie de la « courbe en U inversé » sapplique a lintérieur des pays comme
elle sest avérée sappliquer entre eux, c. a. d. que les personnes trés riches et les personnes trés pauvres sont toutes
moins prédisposées a émigrer, de sorte que labsence de relation linéaire observée entre [émigration et le revenu
résulte dune véritable relation curviligne. Fait intéressant, le revenu joue un réle important en tant que facteur
prédictif de la volonté démigrer sans papiers, et quil est, avec le sexe, lun des deux principaux facteurs prédictifs.
Ainsi, daprés la présente étude au moins, les indicateurs économiques objectifs semblent étre plus appropriés pour
expliquer la facon dont les individus migrent plutét que leur désir de le faire. Cependant, les futures recherches
devraient tenter dexpliquer rigoureusement cette énigme.

Méme si la présente étude adopte une approche globale et « omnibus » pour expliquer la migration (avec les lacunes
en termes de robustesse que cela implique inévitablement) elle tente également de contribuer en apportant quatre
facteurs psychologiques théoriquement nouveaux, a savoir, le sentiment détre stressé par la vie, le sentiment détre
déprimé, la confiance interpersonnelle et le sentiment détre libre de faire ce que lon veut. Les preuves des effets
étaient mitigées. Le sentiment détre stressé par la vie était lun des facteurs prédictifs les plus fréquents de la
volonté démigrer, méme en prenant en compte les variables mesurant les caractéristiques sociodémographiques,
les perceptions politiques et économiques et lacces aux réseaux de migrants. De maniere générale, les trois
autres ne se sont pas avéré avoir des effets importants. Cependant, en tant que facteur de la volonté démigrer
sans papiers, seule la confiance interpersonnelle a parfois un effet, pour des raisons théoriquement intuitives. En
outre, leffet notable du caracteére religieux et les perceptions dune personne sur [économie, la démocratie et les
niveaux de corruption de son pays ont également tous un rapport avec la psychologie, notamment parce quils
refletent les différences au sein dun méme pays et donc a son sujet. Tel que mentionné, les futures recherches
devraient également considérer dautres modeles psychologiques, tels que les valeurs humaines et dautres traits
et orientations de la personnalité.



En dehors des variables psychologiques, les trois autres approches théoriques impliquent toutes des variables
qui prédisent constamment le désir démigrer, tel que lillustre le graphique 4 ci-dessus. Cela dit, une fois de
plus, le contexte national importe clairement ; quelques pays se démarquent parfois quant a la direction et a la
signification statistique des effets dans leurs modéles, notamment llraq, le Koweit, la Libye, le Soudan et le Yémen.
Fait remarquable, les exceptions sont entierement des indicateurs sociodémographiques (sexe, études a luniversité,
statut matrimonial et revenu) sur le désir démigrer et le genre et le revenu sur la volonté démigrer de maniere
irréguliere. Etant donné les profiles des pays environnants, cela suggére que lextréme richesse (dans le cas du
Koweit) et la guerre (dans le cas des quatre autres) interagissent avec et peuvent méme inverser les déterminants
les plus fondamentaux de la migration. Les futures recherches devraient étudier ces cas en profondeur.
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Annexe

Tableau A1. Destinations souhaitées des personnes désireuses d’émigrer par pays et prédisposition a l'irrégularité

3

S
Algérie o o 05 o] o o) 03 o o o 02 o
Bahrein 2 o] 67 82 o o] 32 VA o] o 17 12
Canada 295 31 67 68 28 57 28 279 168 231 257 229
PECO 106 161 11 18 28 39 28 45 37 168 85 56
Egypte 04 04 0 0 32 2 32 29 58 o 02 o
France 391 298 59 55 2 45 2 29 28 o] 145 7
Allemagne 17 297 4 57 14.2 215 14.2 56 48 11 119 222
[talie 152 198 68 19 08 39 o8 4 62 o} 43 16
Jordanie 02 o 62 71 14 1 14 o 17 o 06 o)
Koweit 15 02 229 204 o7 15 o7 54 o] o 21 34
Liban 14 o} 16 07 15 05 15 09 07 o e} e}
Maroc 05 o1 02 09 02 03 02 o 15 o) 04 o
Oman 1 05 32 27 06 03 06 12 ¢} ¢} 1 16
Autres pays dEurope
de [Ousst 53 42 06 o) 54 111 54 21 17 231 47 57
Qatar 88 69 66 10.3 02 02 02 107 6 o] 29 12
Arabie saoudite 16 08 198 103 12 04 12 08 o N4 41 45
Espagne 171 199 07 12 21 18 21 17 0 o 17 o
?jgg;}farienne 86 138 16 o] o o 18 12 75 174 22 o)
Tunisie 03 o] 02 o o] o] o) 06 o] o] o] o]
Turquie 48 53 57 56 371 189 371 102 153 361 17 12
Emirats arabes unis 42 54 281 20 51 52 51 133 73 o 32 o
Royaume-Uni 52 101 1 09 1 75 1 33 59 o) 6 47
Etats-Unis 10.4 149 11 81 63 67 63 261 195 o 157 147
Autre 22 25 1 04 157 129 156 19 85 131 16 59
Ne sait pas o1 o 24 41 26 05 26 41 09 o 8 14.8

Remarque : Pondéré, Arab Barometer V, les répondants pouvaient donner plus dune réponse. « Dans quel pays pensez-vous
émigrer 7 »
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